WeBe™

Weiterbildungsverein Psychiatrie
und Psychotherapie Bern plus

Seminare Summerschool 2025

Anmeldeschluss: 07. Juli 2025
Kosten: keine
Auskunft:

info@webeplus.ch

Donnerstag 10.07.2025

15:00-17:00 Uhr

Thema:

Beurteilung des Schweregrads
psychotischer Symptome: Einfiihrung in
die Positive and Negative Syndrome
Scale (PANSS)

15.00-17.00 Uhr

Ort / Lokal Vortragssaal SRO Langenthal
Inhalt e Einfihrung in die strukturierte
Symptomerfassung
e Beschreibung der PANSS und des
Interviews SCI-PANSS
e Grundprinzipien der Auswertung
e Tipps und Tricks
Methodik Vortrag, Ubungen mit Fallvignetten
Referentin Prof. Dr. Christina Andreou
Maximale Teilnehmerzahl 12
Curriculum Psychiatrie
Donnerstag 10.07.2025 Thema:

Sportpsychiatrie und -psychotherapie

Untertitel: Eine EinfGhrung und tber
psychische Gesundheit und Erkrankungen
im Leistungssport

Ort / Lokal

PZM Psychiatriezentrum Munsingen
Standort Mansingen

Inhalt

Gemass dem Titel des Workshops soll die
Sportpsychiatrie und

-psychotherapie als Teilgebiet der
Psychiatrie und Medizin eingefuhrt sowie
die Bedeutung der Sportpsychiatrie fir die
psychische Gesundheit und in der
Behandlung psychiatrischer Erkrankungen
betrachtet werden.

Methodik

Workshop

Referentin

PD Dr. med. Malte Claussen

Maximale Teilnehmerzahl

25

Curriculum

Psychiatrie



mailto:info@webeplus.ch

WeBe™

Weiterbildungsverein Psychiatrie
und Psychotherapie Bern plus

Donnerstag, 17.07.2025

16:00-18:00 Uhr

Thema:
«Dann Gute Nacht» - Grundlagen zu Schlaf
und Schlafen

Ort / Lokal Klinik SGM
Weissensteinstr. 30
4900 Langenthal
Inhalt Schlaf, Schlafstérungen sowie Psychoedukation
zum Thema Schlaf
Methodik Vortragsseminar mit Diskussionen und
Beteiligung der Teilnehmenden.
Gerne konnen Falle oder Fragestellungen
mitgebracht werden.
Referentin Dr. med. Albrecht Seiler MSc
Arztlicher Consultant Klinik SGM
Teilnehmerzahl Bis 25
Curriculum Psychiatrie
Donnerstag, 17.07.2025 Thema:

16:00-18:00 Uhr

Trauma und Sexualitat

Ort / Lokal

Klinik SGM Langenthal

Inhalt

Betroffene von Traumafolgestérungen haben
haufig auch Probleme im Umgang mit
kérperlicher Nahe und Sexualitat. In diesem
Referat werden Grundlagen in dieser Thematik
sowie sexualpsychotherapeutische Methoden
vorgestellt.

Methodik

Referat, Diskussion

Referentin

Eidg. anerkannte Psychotherapeutin Maria
Drechsler

Maximale Teilnehmerzahl

20

Curriculum

Psychotherapie oder Psychiatrie*




WeBe™

Weiterbildungsverein Psychiatrie
und Psychotherapie Bern plus

Donnerstag 24.07.2025

14.30-17.00 Uhr

Thema:
Psychoonkologie

Ort / Lokal

Psychiatrische Dienste SRO
Marktgasse 18, Langenthal
Raum 3.10, 3. Stock

Inhalt

Was ist Psychoonkologie — Einflhrung ins
Fachgebiet. Zusatzlich Erklarung der beiden
spezifischen Themen Rezidivangst und
Krebsassoziierte Fatigue in Diagnostik und
Therapie

Methodik

Referat
Gruppenarbeiten an Fallbeispielen

Referentin

Dr. med. Patrick Nemeshazy
Psychoonkologischer Psychotherapeut
SGPO

Maximale Teilnehmerzahl

20 Teilnehmer

Curriculum

Psychotherapie oder Psychiatrie*

Donnerstag, 24.07.2025

17.15-19.15 Uhr

Psychotherapie im Alter- Was sind die
Besonderheiten in der Psychotherapie
mit dlteren Patient*innen?

Welche psychotherapeutischen Konzepte
und Methoden gib es in der Behandlung
der Depression?

Ort / Lokal

Horsaal, Murtenstrasse 21, 3008 Bern

Inhalt

Die Referentin gibt einen Einblick Uber die
aktuellen psychotherapeutischen
Behandlungskonzepte und —methoden in der
Behandlung der Depression und zeigt auf,
welche Besonderheiten grundsatzlich in der
Psychotherapie mit dlteren Patienten gelten.

Methodik

Einfuhrungsreferat und Fallbeispiele

Referent/in

lic. phil. Claudia Schweizer, Fachpsychologin
fur Psychotherapie FSP, Zusatzqualifikation
Gerontopsychologie

Leitende Psychologin der Universitatsklinik
fur Alterspsychiatrie und Psychotherapie
UPD Bern

Teilnehmerzahl

max. 30

Curriculum

Psychotherapie

* Teilnehmer*innen kénnen wahlen, ob sie die Credits flr dieses Seminar bei Psychotherapie oder
bei Psychiatrie sich anrechnen lassen.




