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Fortbildungsprogramm 2. Semester 2026
Kliniken fur Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Durchfiihrungsort

Zeit

Anmeldung

Themen

26.08.2026

17:00 — 19:40 Uhr
kein Livestream

09.09.2026

23.09.2026
16:30 — 18:00 Uhr
kein Livestream

21.10.2026

04.11.2026

SIWF! MH
ISF

zertifizierte
Weiterbildungsstéatte

2026

Psychiatrische Klinik
Weissensteinstrasse 102, 4503 Solothurn
Mehrzweckraum, Haus 3B, 1. UG

17:00 bis 18:00 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich

Therapieoptionen der schwer behandelbaren Depression
Kantonsspital Olten

Referierende: Prof. Dr. phil. Serge Brand, UPK Basel,

PD Dr. med. Christian Imboden, KPPP Solothurn,

Dr. med. Martin Meyer, KPPP Solothurn und

M. Sc. Diana Spieker, KPPP Solothurn

— Fir diesen Anlass bitten wir um Anmeldung bis am 14.08.2026.

Suchthilfe Ost GmbH, Olten: Angebote und Schnittstelle zu den Psychiatri-
schen Diensten

Referierende: Monika Huggenberger, Geschaftsleiterin Suchthilfe Ost,

Daniel Schaad, Abteilungsleiter Begleitetes Wohnen & Stv. Geschéftsleiter und
Rafael Bollag, Abteilungsleiter Beratung

Kurzworkshop Hypnosystemische Methoden

Referentin: lic. phil. Susy Signer-Fischer, Fachpsychologin flir Psychotherapie
und Kinder- und Jugendpsychologie FSP, Zentrum fur Entwicklungs- und Person-
lichkeitspsychologie (ZEPP), Universitat Basel

Narrative Exploration suizidaler Krisen

Referentin: PD Dr. phil. Anja Gysin-Maillart, Fachpsychologin fur Psychotherapie
FSP, Mit-Urheberin ASSIP Kurztherapie, Universitares Psychiatrisches Zentrum
(UPZ) Bern

Forensisches Thema

Referent: Prof. Dr. med. Johannes Kirchebner, Direktor und Chefarzt Universitats-
klinik fur Forensische Psychiatrie und Psychologie, Universitares Psychiatrisches
Zentrum (UPZ) Bern

Fortbildungsprogramm 2. Semester 2026

22.07.2026 Seite 1 von 2



11.11.2026

18.11.2026

02.12.2026

09.12.2026

Link zur virtuellen Veranstaltung

https://qrco.de/PDsoH-Vortrag oder

Psychiatrische solothurner
Dienste spitaler B30

Good Psychiatric Management: Ein evidenzbasierter Generalistenansatz fiir
die Borderline-Personlichkeitsstéorung

Referent: Dr. med. Felix Mosand|, Stv. Oberarzt, Zentrum fur Psychosomatik und
Psychotherapie, Universitare Psychiatrische Kliniken (UPK) Basel

CBASP bei Depression und Sucht

Referentin: Dr. rer. nat., Dipl.-Psych. Anne Guhn, Leitende Psychologin, Zentrum
fir Affektive, Stress- und Schlafstérungen, Universitare Psychiatrische Kliniken
(UPK) Basel

Von Eulen, Lerchen und anderen Végeln: Chronobiologie in der klinische
Praxis

Referentin: PD Dr. habil. Christine Blume, PhD, Zentrum fiir Chronobiologie, Uni-
versitare Psychiatrische Kliniken (UPK) Basel

Long Covid und andere chronische Fatiguesyndrome
Referierende: Dr. Katrin Bopp und Dr. Andrea Meienberg, Kaderarztinnen Medizi-
nische Poliklinik, Universitatsspital Basel

QR-Code einscannen

4

Bitte beachten Sie, dass der Link nur wahrend
der aufgefiihrten Fortbildungsdaten und -zeiten aktiv ist. SCAN ME

Bitte schreiben Sie uns, wenn Sie eine Teilnahmebestatigung wiinschen (eliane.auderset@spital.so.ch)
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