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Fortbildungsprogramm 1. Semester 2026
Kliniken flr Psychiatrie, Psychotherapie und Psychosomatik

Durchfiihrungsort

Zeit
Anmeldung
Credits
Themen

14.01.2026

21.01.2026

04.02.2026

11.02.2026

18.02.2026

11.03.2026

18.03.2026

SIWF! MH
Psychiatrische Klinik ISF

Weissensteinstrasse 102, 4503 Solothurn - .tzegt.:gﬂe”et._tt
Mehrzweckraum, Haus 3B, 1. UG SRR ARSI

2026

17:00 bis 18:00 Uhr

Keine Anmeldung erforderlich ; NEy ab 2
MIttWOChS 17.0526:

SGPP 1 Credit = 18:00

ECNP-Update affektive Stérungen
Referent: PD Dr. med. Christian Imboden, Chefarzt KPPP / Direktor PD, Psychiatri-
sche Dienste soH, Solothurn

Updates Uber Stratifizierung der Depressionsbehandlung mittels EEG und
EKG Markern

Referent: Prof. Dr. med. Sebastian Olbrich, Chefarzt und Leiter Zentrum fur
Depressionen, Angststdérungen und Psychotherapie, Psychiatrische Universitatskli-
nik Zurich

Psychiatrische Akutbehandlung zu Hause (PAH) - Zuhause aus der Krise
Referenten: Dr. med. Valeria Heise, Oberéarztin, und Benedict Emmenegger, Co-
Leiter Pflege, PDT Psychiatrische Dienste Thun

Systemische Anséatze in der Therapie der Psychose
Referent: Dr. med. Patrick Nemeshazy, Chefarzt Psychiatrische Dienste und Leiter
Psychoonkologie, SRO AG Spital Region Oberaargau

Psychopharmakologisches Kolloquium
Leitung: Dr. med. Andreas Wolf, EMBA, Stv. Chefarzt, Psychiatrische Dienste soH,
Solothurn

Die Erstellung psychiatrischer Gutachten
Referent: Dr. med. Lutz-Peter Hiersemenzel, Chefarzt Forensische Psychiatrie,
Psychiatrische Dienste soH, Solothurn

Digitale Mdglichkeiten in der Alterspsychiatrie

Prof. Dr. med. Stefan Kldppel, Direktor und Chefarzt Universitatsklinik fur Alters-
psychiatrie und Psychotherapie, Arztlicher Direktor der UPD, Universitare Psychiat-
rische Dienste Bern
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01.04.2026 Stalking
Referentin: Prof. Dr. med. Katharina Stegmeyer, Stv. Direktorin und Cheféarztin in
der Universitatsklinik fiir Psychiatrie und Psychotherapie, Arztliche Leitung Kompe-
tenzzentrum fur Psychotherapie sowie fur Schizophrenie und Psychose, Universi-
tare Psychiatrische Dienste Bern

22.04.2026 Uberblick iber EKT, TMS/ tDCS, Ketamin zur Behandlung affektiver
Storungen
Referent: Prof. Dr. med. Tobias Bracht, Leitender Arzt, Universitare Psychiatrische
Dienste Bern

06.05.2026 Von Eulen, Lerchen und anderen Végeln: Chronobiologie in der klinischen
Praxis
Referentin: Dr. habil. Christine Blume, PhD, Zentrum fiir Chronobiologie, Universi-
tare Psychiatrische Kliniken Basel

20.05.2026 Geldspiel
Referent: Dr. med. Martin Meyer, Leitender Arzt, Behandlungszentrum fur Abh&n-
gigkeitserkrankungen, Psychiatrische Dienste soH, Solothurn in spe

03.06.2026 Klimawandel und Auswirkungen auf die Psychische Gesundheit
Referent: Prof. Dr. med. Thomas Miiller, Arztlicher Direktor,
Privatklinik Meiringen

17.06.2026 Wird noch bekannt gegeben.
01.07.2026 Thema wird noch bekannt gegeben.

Referentin: Prof. Dr. med. Kristina Adorjan, Direktorin Universitéatsklinik fur Psychi-
atrie und Psychotherapie Bern
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QR-Code einscannen

Bitte beachten Sie, dass der Link nur wéahrend
der aufgefiihrten Fortbildungsdaten und -zeiten aktiv ist. SCAN ME

Bitte schreiben Sie uns, wenn Sie eine Teilnahmebestatigung wiinschen (eliane.auderset@spital.so.ch)
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