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Durchführungsort  Psychiatrische Klinik 
 Weissensteinstrasse 102, 4503 Solothurn 
 Mehrzweckraum, Haus 3B, 1. UG 
 
Zeit 17:00 bis 18:00 Uhr 
 
Anmeldung Keine Anmeldung erforderlich 
 
Credits SGPP 1 Credit 
 
Themen 
 
19.08.2025 Leitliniengerechte Behandlung der Zwangsstörung mit ACTpositionen 
 Referent: Jannis Behr, Leitender Psychologe, Zentrum für Psychosomatik und 

Psychotherapie, UPK Basel 
 
26.08.2025  Psychotherapie der Peripartalen Depression 
 Referentin: Dr. phil. Kathrin Degen, Therapeutische Leiterin Gynäko-Psychiat-

rie, Psychiatrische Dienste Thurgau, Kreuzlingen 
 
09.09.2025 Erste Ergebnisse des Stadt Zürcher Cannabisprojektes 
 Referent: Dr. med. Maximilian Buschner, Psychiatrische Universitätsklinik Zü-

rich, Zentrum für Abhängigkeitserkrankungen 
 
23.09.2025 Atypische Formen der Alzheimer-Demenz 
 Referentin: Dr. med. Julijana Vukasinovic, Leitende Ärztin, Behandlungszent-

rum für Alterspsychiatrie, Psychiatrische Dienste soH, Solothurn 
 
21.10.2025 Psychopharmakologisches Kolloquium 
 Leitung: PD Dr. med. Thorsten Mikoteit, Leitender Arzt / Stv. Chefarzt, Psychiat-

rische Dienste soH, Solothurn 
 
04.11.2025 Forensisches Thema 

Referentin: Prof. Dr. med. Susanne Stübner, Stv. Direktorin und Chefärztin Fo-
rensische Psychiatrie und Psychotherapie, Psychiatrische Universitätsklinik Zü-
rich, Zentrum für Stationäre Forensische Therapie, Rheinau 

 
18.11.2025 Angst und Panik gemeinsam bewältigen: Wege der gemeinschaftlichen 

Selbsthilfe 
 Referentin: Melanie Martin, Co-Geschäftsleiterin Kontaktstelle Selbsthilfe Kan-

ton Solothurn sowie Erfahrene und Angst und Panikhilfe Schweiz 
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02.12.2025  Klinische Suizidprävention: Beurteilung, Management und Behandlung 
 Referent: PD Dr. med. Christian Imboden, Chefarzt KPPP / Direktor PD, Psychi-

atrische Dienste soH, Solothurn 
 
16.12.2025 Systemische Ansätze in der Therapie der Psychose 
 Referent: Dr. med. Patrick Nemeshazy, Chefarzt Psychiatrische Dienste und 

Leiter Psychoonkologie, SRO AG Spital Region Oberaargau 
 
 

 
 
 

 
 
Link zur virtuellen Veranstaltung  
 
https://qrco.de/PDsoH-Vortrag  oder 

 
QR-Code einscannen 

 
Bitte beachten Sie, dass der Link nur während 
der aufgeführten Fortbildungsdaten und -zeiten aktiv ist. 

 
 
 
 

Bitte schreiben Sie uns, wenn Sie eine Teilnahmebestätigung wünschen (eliane.auderset@spital.so.ch) 
 
 
 
 
 


